
Consulta Multidisciplinar Especializada no
Tratamento de Comportamentos Aditivos e

Dependências (CAD)

Eixo do Tratamento

PRI Barcelos | PORI

O Projeto Sorrir tem como principal objetivo prestar um serviço

especializado no tratamento de comportamentos aditivos e

dependências (CAD), assente em abordagens terapêuticas

multidisciplinares integradas, articuladas e complementares, em função

da patologia apresentada e eventuais comorbilidades, nos/as utentes

com CAD, do concelho de Barcelos.

O GASC - Grupo de Acção Social Cristã mantém-se como entidade

promotora do Projeto Sorrir desde 2008, na sequência de sucessivas

candidaturas que efetuou ao Eixo de Tratamento do Programa de

Respostas Integradas (PRI) do território de Barcelos, no âmbito do Plano

Operacional de Respostas Integradas (PORI) e dinamiza-o sob a tutela do

Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependências (ICAD).

TER É MENOS IMPORTANTE QUE SER !

PARTILHAR É DAR SENTIDO AO PRODUZIR !

AMAR É DAR EXPRESSÃO À VIDA !
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Campo 25 de Abr i l ,  nº26,  4750-102 BARCELOS |  NIF 501167102

projectosorrir@gasc-ipss.org



PRINCIPAIS FINANCIADORES 
ICAD - Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependências
Câmara Municipal de Barcelos
GASC - Grupo de Acção Social Cristã
APAC - Associação de Pais e Amigos das Crianças

Ações | Atividades 

ENTIDADE PROMOTORA 
GASC - Grupo de Acção Social Cristã

1. Acolhimento Multidisciplinar (Medicina/Psiquiatria, Enfermagem,
Psicologia e Serviço Social);

2. Consultas de seguimento (Medicina/Psiquiatria, Enfermagem,
Psicologia e Serviço Social);

5. Programa de tratamento com agonista opiáceo;

3. Sessões de Educação para a Saúde;

7. Consulta de apoio ao familiar do utente com CAD;

8. Acompanhamento processual com envolvimento familiar.

4. Reuniões regulares com outros eixos do PRI de Barcelos e
outros parceiros de intervenção;

Objetivos 

O Projeto SORRIR  presta um serviço totalmente gratuito e funciona de 2.ª a 6.ª feira das 9h às 13h e das 14h às 17h 

A. Garantir o acesso ao tratamento especializado e integrado ao grupo
de pessoas identificadas no Diagnóstico do Concelho de Barcelos (500);

6. Programa de toma observada de medicação;

B. Garantir a adesão ao tratamento dos/as utentes com CAD, no
sentido de diminuir o consumo/uso de substâncias psicoativas;

E. Rastrear a existência de patologia infeciosa nos/as utentes
acompanhados/as;

G. Referenciar/encaminhar de forma célere para as consultas de
especialidade os/as utentes rastreados/as com patologia infeciosa;

C. Aumentar a literacia em saúde dos/as utentes acompanhados/as;

D. Promover a adesão a terapêuticas farmacológicas dos/as utentes
em acompanhamento;

F. Rastrear a existência de patologia infeciosa (VIH) nos/as utentes
novos/as;

Ser um serviço de referência no tratamento multidisciplinar integrado de 
pessoas com comportamentos aditivos e dependências no concelho de Barcelos.

VISÃO

Tratar pessoas com comportamentos aditivos e dependências, no concelho
de Barcelos, numa abordagem multidisciplinar, territorial e integrada.

MISSÃO

Humanismo, Pragmatismo, Centralidade no Cidadão, Igualdade,
Intervenção Integrada, Territorialidade, Qualidade, Inovação e Formação.

VALORES


