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“Mantenhamos os medos connosco, mas partilhemos a coragem com os outros”

A frase ndo é nossa, mas padia ser!

A verdade e que andamos todos/as a espreitar o futuro, ainda na incerteza do que possa vir. S8o tantas as

incognitas que as pessoas e as familias enfrentam, que andamos todos/as num caminho, gue hoje & um

mas amanha pode ser diferente.

Esta constante adaptacdo as novas realidades, a flexibilidade de nos ajustarmos as necessidades e
servicos, a proatividade de anteciparimos novas formas de trahalho e o refarco da confianca ha massa dos/as
profissionais das instituicdes do sector sacial, € uma nova realidade que a econcmia social tem gue aceitar

como traves-mestras do seu (novo) trabalhol

A realidade do GASC nao sera diferenie, ja nao o & hoje!
O desafio para 2022 & concentrarmos toda a nossa energia em nos capacitarmos para estarmos a altura

desies mesmos desafios, inovando nas resposias, reinveniando formas de desenvolver 0s servigos ja

existentes e assumindo riscos, ou sonhos, porgue o novo exige mudanga!

Assim, um trabalho solidario, competente e apaixonado por causas, que se fara, mais do que nunca, de

ponles, & o que vislumbramos para 2022,

Para ele, contribuira de forma muito expressiva o forte trabalho de equipa, assente no contributo dos/as
profissionais do GASC e dos/as seusfsuas voluntarios/as, uma vasla rede de parceiros, a existéncia de
canais de articulagdo interinstitucionais organizados e eficientes, e uma grande capacidade de criatividade

& flexihilidade.

E nesta base que acreditamos que seremas capazes de, em tempos altamente adversos, fazer face a nossa
IMissdo, que se faz diariamenie de compromisso e investimento em causas como a Violéncia Doméstica, a
Caréncia Economica, as Dependéncias e as Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo, através do
desenvolvimento de 10 (dez) servigos e ainda a colaboracio num 119, iniciativa da Autarquia Local,

Pretendemas, assim, continuar a dar resposta em QUATRO Areas:
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1) Violénela Doaméstica:

- Case Abrico — Centro de Apoio a Mulher

- Projeto Ser Igual — Servigo Especializado em Roda ce Prevengio para a lgualdade e Nao
Discriminacao

- Projela CorAgfio com Voz — Resposta de Apaio Psicolagico {RAP) & criangas e jovens vitimas de

Violéncia Domeastics

2) CaréncialVulnerabilidade Socioecondmica:

- Refeitaria Sacial

- Programa Operacional de Apcio as Passocas Mais Caranciadas — 2% fase

- Canlina Social (sguardamos resposta sobre a continuidade da Cantina Soclal)

- Servico de Atendimento & Acompanhamsnto Sccial — SAAS a 21 freguesias do coneelho

3) Dependéncias:
- Projeto Sorrir - Exe de Tratamente do Programa de Respostas Integradas ce Barcelos

4] Sem-abrigo:

- Projete "Um Teto Para Todos”

- Pinjelo SOUH (GASC enquanto parceiro ceste orojetc)

- Espago Noturno de Pemoita Temparéria (da inicativa da Autarcuia Local)

- Housing First (cardidaiura submetida em 2021)
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A Casa Abrigo 1em como ambito o acolhimento e o acompanhamento multidisciplinar de mulheres vitimas
de Violéncia Domestlica e saus filhos menores ou maiores por razdes ca degendancia, quando, por rAzacs
de seguranga, nao passam permanecsr nes seus damicilios habituais. Responde & problemdlica da
Violéncia Domestica, a nivel nac.onal, cam 10 vagas para um perioda de permanéncia maximo de 5 meses,

com possibilidade de prorrogacao devidamenle justificads ate aos 12 meses

Atividades previsias para 2022:

Calendarizagao
prevista

l Obijetivo principal Atividade(s)

‘ Retomar a ocupagao das 10 wvagas .
Acolhimanto de vitimas de VD & seus

| feapacidade maxima). raduzida am prol h .
flnos menores e/ou maiores | Jan. a Dez.

das medicas de pravencao do contagio da

~OVID-19 dependeries).
Cl =1E. |

Capacitar 0% das vitimas. nos 175 sele
dias de acalhimenlo, com estratégias de | Elaboragzo da Avaliacéo do Risco nas

i segurarca adequadas a sua siluagao, | 1% sele dias de acohimento em Jan. aDez.
através de um plano de seguranca | conjunio com as vitimas acolhidas.

negociado conjuntamente.

Assecdrar a avaliacdo inicial psicossocial

em pelo menos 70% dos casos acolhidos |
nos 1% sete dies ce acclimento (por |
psizologia 2 servigo social), o que implica  Avsliacio nsicossodis] iniclal (psicolagia | Jan. a Daz.
dar in‘rdo &s diligénecias que viaa contribulr - @ servigo social).

nata o Plano da Intervengdo Individual, |

EFy
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Objetivo principal |

Oferecer uma intervencao multidisciplinar |

de gualidade, cue proporcione as
condiges necessarias a um navo projeto
de vida sem violéncia, a 70 % dos casos
que rmantenbam acolhimento superior a
urn miés, cenforme Plano de Intervencio

Individual definido ate acs 30 digs ce

acollimenin.

e D e e Calendarizacéo
e WU ARBRa(s) prevista
T |
Atend'mentos de psicolagia;
Alendimentos de servigo social; O

Alendirmentos mullidisciplinares
UIn£enals ou mensals,

Flano Intervencao Individual.

Assegurar a arliculagac com Creches.‘

' . a 1
Jardins de Infancia ¢ Escolas, em 90% dos

casos de ecriancas acolhidas, através de
rouniac presencial sempre que possivel
(avaliazao medianie restrigties do plano de

contingéncia das entidades).

Encaminhar os menores acolhides pera a

RAP, alou

SOMpre . qua necessarno,

gncam nhar naEra SENINnsS

somplementaras.

Asserurar ofa

encaminbamenlolrelerencizcan celere
para os servicos competentes, na fase de
preparacio da avtonomizagao € antes ca
efefiva autonomizacao, nas areas da

- habitagdo, do apoic alimentar, da prolecdc i

i de criarcas e jovens e deo atzndimento e

por Jan. a Dez,
Reunido com Creckes. J| e escolas.

das |

Encaminhameno/eferenciagio
criangas  acolhidas para o projsto
“Corfdcao com Voz" Respesta dul
Apoio Psioolagino a oriangas e jovens

vitimas da Violéneia Domeast'ca (RAP)

.abez

Encaminhamentolreferenciacéo para |
os servicos dz reda alargada, ro
dorinio do apoic sodal, habitaggo e ‘
sistema de protagac de menores.

Sinalizacac aos SAAS da nova grea de

residéncia ca vilima (se recessarin).
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Objetivo principal

casaos  acaolhides  que  revelem

necessidade.

acompanhamento social em 7% dus‘

essa |

: Atividade(s) !

| Apoiar a autonomizagao das utentes,
através da Carta de Compremisso entre a
| CIG 2 a SEAPI, 2 100%

revelem essa necessidade (se garantide a

cfetivacdo do apoio pela CIG) & nao

anreasentem fatores de exclusio.

Disponibilizar acompaniamenta de follow -
up a 7% das utentes acalhidas, atravas do
4

cantacios lelafonicos.

urn  minirmo de alendimeantos ou

das uientes que |

Apoio econamico A aufcnomizagao das |

Ulenles.

Atendimantos/Cortactos telefénicos de

follown-Lin.

Reunides semanais ca Equipa Técnica da
CA e priorizagaa de dilgéncias para a

semana ssguinte.

Concluir a slaboracio do (1) Manual de
()

Manua! de Furwdes das Ajudantes de Lar.

| Procedimentos da Casa Abrigo =

Capacitar a inlervencdo de 100% das
Ajucanics de | g com formagio continua e
feedback

alem da disponibilizacan de requisitas

inferped o estruturado,  para

| minimas de aluagan e contedda funcional.

Reurites semanais de Fguipa Téchica.

Conslrugaa/ Atualizagado (ol=
documentos formais de suoorle.

Plana de Fomagao Intensiva e
AvalinpEo

Raunides mensais de grupo.
Alendimentos indvidoais.

Reunitzs de avaliacdo de desempenho

' (2 ou 1¥/ano) — Modele ce 270 graus

4
!

Calendarizagio
prevista

Jan. a Dez.

Jan. a Dez.

Jan. a Jun. (1)

| Julho a Outubro |

(2)

| Jan. a Dez.

yq
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i ~ ' | Calendarizacdo |
bietivo principal tivi els i |
(autpavalacdo, heleroavaliacao pelos
pares e pela Diregao Técnica)
Cfsietar ofientacio psicessocial, Alencimenins  psicoldgicos  mensais
. - . Iy R S TL O % i
potencadora da prevencic do bumout. a para cada Ajudante do Lar {sc assim o | Jan. a Des.

100% das Ajudantes de Lar. descjarcm).

Cnriikuir nara & sensivilizagso Sensibilizacac comunitaria nc dia 08 5 i

—-— wid : . Margo e 25 de Novembro
comunitaria em matéria de Cidadania, | & 25 Nov.

Parlicipacin cm reunicas o fornins sobre

[qualdade = Combate a4 Violéncis
i Disirbekiis aslas tematicas.

No drnbilo desla valéncia, @ serentdrio que, em 2022, sassamos ver finalmente em curso es adaplaghes
necessanas 1 nova legislacao em vigor, nomeadameaente ao nivel da adaptacio dos WCG's da Gasa Abrigo
para garanhin de melores eondicoes a pessoas portadoras de deficiéroin. mas lambem ao nivel dos

melhorarmenios dos espagos e respeliva mohilidrio, qus, dado o use |3 se encontra muito desgastaco.

Tamoem no ano de 2022 esperamos poder dar inicio. no ambito da aprovagéo do PROCOOFP, &
operacionalizacao da revisae do respetive Acorde de Cooperacan, com a afetacde de um/a psicdloge/a a

50% e urmia Educadotia Social a 25%.

Serdo, ainda, desenvolydas todas as diligéncias necessarias a continuidede do processo de certificagho
das resaoslas que integram a Rade Nacional de Apoic as Vitimas de Violéncia Doméslica, procasse esie
gue ja se niciou em 2020 e gue teve o maior exponercial de aimizacéo da estruluragao ¢ definigao de
procedimentos chave om 2021, mas que tera em 2022 o resultado das audilorias presoncias o o relatario
final de certificacac da rasposta, assim como a exigéncia da manutengdo e monitarizacdo congtante do alto

nivel ce desempenha.

Por ultimo, pretendemos reforgar a capacitagao da equipa nz intervencdo caom vitimas especificas, conforme

previsto no capitulo do Plano de Normacgao Interna do GASC,
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O Projeta SFR IGUAI resulta de uma candidatura do GASC 3 Tipologia 3.77.1 do POISE (Estruturas de
atendimeanto, acompanhameanto e apcio espadializado a vitlimas de violénca domeésiica e viclencia de geneio
e sensibilizagao e pradugao de materiais nestas areas), aprovada em dezembro de 2019, por 31 meses,

com inicio & 26/12/2018 & término a 25/07/2022,
Este projelc assume-se como um service especializado ce intervencdo na area da promogéo ca lgualdade
¢ da Nao Digcriminagdo, com particular destague para a imervencéo no fendémeno da Violéncia Dumestica.

privilegianda o trabalho em rede e em parceria.

Atividades previsias para 2022:

1. Espaco de Atendimento a Vitimas de Vialénecia Doméstica (EAVYD)

| Objetivo Geral Atividade(s) C“";':‘;’E““
| Realizacao de 135 Atendimentos, Janeiro a Julho
= | de2022
Cumprimento com a neta
Manter a dinamizagio ¢o EAVVD de forma contratualizada de que pelo merios
a Taciitar o acessc das wvitimas a um B tiee atandimentos tealkdos
Berizaespruializade resultem numa resposta ao nfvel ca
promogdo da seguranca, capacilagao
: e autoncmia dag vitimas. |
C
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2. Ser lgualdade — agdes de sersibilizacio

’ - Atividades

" Calendarizagao
Prevista

Objetivo Geral

Divulgar o EAVVD e conliibuir para a

visibilidade do fencmeno

Realizacdo de 3 aches de
informagaoidivuigaszao

/sensibilizagAo.

Publicacdo de 2 not’cias nos MEDIA,

Distribuiggio ce 225 flyers informativos
{ou autros formatosg) ou 225
visualizagaes de matariais
informalivos divulgados nas redes
sociais do GASC

Janeiro g Julno de

2022

d. Ser Justiga - Manual de hosa priticas de intervencie na violéncia domestica dirgido a

advogadosias e jurist

Objetivo Geral

‘ Atividade

Preduzir, ec tar e distribuir um Manual de

- Boas Pratizas de intervencao ra Violéncia

Doméstica drigido a advogadosias e

juristas

‘ Fdiczn e publicagdc do Manual de

Boas Pralicas de intervengan na

Viclencie Doméstica dirigide a

advogados/as e urista.

Janeiro a Julho de

Difusac  de 1000  exemplares
publicacao do  Manual de boas
praticas de intervencao na vicléncia

domeastica dingide a advagadosias e

jurista.

2022

10

Campo 25 de Abi n.° 24 ¢ 26 4750-102 Barcelos

Cantdbuaintan * 501 167 02

&y 263/IG 196 [ geraldianse-Dss org) wWwlw 0ase-inss org

"Sampre due fireste isto a om destes Meus imaos mais pequenings, a Mim mesmo o fizeste



\ S

GASC
Este projeto 'em se desenvolvido ao abrigo do paradigma ds intervencao em rede e, nesse sentido, tem
celebrada Protocolos da Parceria e conta com um canjunta ce enfidades parceiras, formais @ informais, para
desenvolver as suas ativicades, Lais como: a Camara Municipal de Barcelos, Ministério Plblico da Comarca
de Braga; PSP de Barcelos; a GNR de Barcelinhos; a Delegagao de Barcelos da Ordem dos Advogados; o
Hospital Santa Maria Maiar de Barcelos, E.P.E.: ¢ ACES - Cévado lll Barcelos / Csposende; a Comisséo de
Protecao de Criangas 2 Jovens de Barcelos; a Direcdo Geral de Reinse-¢do Social e Servigos Prisionais —

Equipa do €avaco; o Nicleo Local d= [nsercéo de Barcelos e a Sopro.

Tendo presente que o Projeto SER IGUAL enguadra, ate julho de 2022, o financiamento do Espacgo de
Alendimento a Vitimas ce Vicléncia DComéstica (Atividade 1) e atandendo a que depois do seu témmino €
necessario garantir condigées para a manutencao dests atividade, prevé-se a manuiencac do investimento
que se tem teita am comunicacies com a Seqguranca Sacial e ouiras Enlidades competentes com vista 2
celebragao de win Proiocolo de Ceoperagao para o EAVVD, de modo a provenin se a descontinuidade do
servigo, processo esie que se encontra em fase de preparacédo de anresentazio neste fim do més de

Novembro.
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O Projeto CorAgao com Voz & uma nova resposta do GASC gue nasceu em 2021. Surge da aprovagao da
candidatura do GASC, em parceria com o Espaco Bem Me Querem do Municipio de Esposende, a Tipologia
de Operacao 3.17 — Instrumentos especificos de protegao das vitimas e de acompanhamento de agressores
na violencia domestica, Acdo 3.17.1 — Eslruluras de atendimento, acompanhamenio e apoio especializado
a vitimas de violéncia domestica e violéncia de género e sensibilizaciio e producdo de materiais nestas
areas, do Programa Operacional Inclusao Social e Emprego. Esta corresponde a uma das tipologias de
operagoes do Programa que da resposta aos objetivos das politicas publicas no ambito da cidadania, da
prormogao e defesa da igualdade entre mulheres ¢ homens e de prevengio e combate a violéncia contra as
mulheres e violéncia domestica, constantes da Estratégia Nacional para a Igualdade e a Nao Discriminagao

2018-2030 "Portugal + Igual” e dos planos de agio, nos termos da Resolucdo do Conselho de Ministros n.?
61/2018, de 21 de maio.

Esle servico iniciou em setembro de 2021, estendendo-se o seu funcionamento por 16 meses, estando o
tarmino previsto para 31/12/2022, e tendo como propdsito o reforgo e capacitagio da Rede Macional de

Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica (RNAVVD) para a intervencdo junto das criangas e jovens vitimas.

A RAP CorAcao com Yoz abarca a area teritorial de Barcelos e Esposende, dispondo de um espago de
atendimento em cada um dos concelhos cedidos pelas respetivas Camaras Municipais. Tal delinsacao
territorial surgiu no dmbito do Acordo de Concertagdo da Comunidade Intermunicipal do Cavado (CIM do
Cavado) entre as entidades que a compdem, tendo sido criado um Forum Intermunicipal cujo propdsito € a
partilha de conhecimento, metodologias de intervencio e mecanismos de cooperacio e colaboracdo entre

as esiruturas de atendimento, que acompanhara todo o periodo de duracao das RAP s da CIM do Cavado.

Neste contexto, a operacgéo CarAcao com Voz tem como grande objetivo prestar um servigo especializado
de apoio psicologico a criancas e jovens vitimas de violéncia doméstica, propondo uma modalidade de
intervencao integrada e complementar, com sessdes individuais e em grupo (esta tltima tendo por base o
Manual para Profissionais: Intervencdo em Grupo com criancas e adolescenles vilimas de Violéncia
Domestica, da Caritas Arquidiocesana de Braga, entidade parceira deste projelo), de modo a abranger um
maior numero de criancasfjovens e melhor intervir nas necessidades das mesmas. Pretende-se, de forma
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mals especifica, farnecer suporte emocicnal e realizar um trabalho terapéutico de integragao das
experiéncias vividas e do trauma provocado, assim como capacitar as criancas e jovens com competéncias
pessoais, sociais e de auionomia, e estimular os relacionamentos interpessoais positivos. Objetiva-se, ainda,
a desconstrucéo de papéis de género e a promogao de uma perspeliva alternativa assente numa cultura de
igualdade e de cidadania, a identificagdo da violéncia como um problema e como um crime e 0

aprofundamento do conhecimento das dinamicas relacionais abuslvas.

A intervencdo desta estrulura aposta na incluséo social, ao prever a criacdo de um Modelo Integradc de
Acompanhamento Individual Especializado para criangas e jovens com deficiéncia intelectual, através de
um Acordo de Parceria e Cooperagdo Interinstitucional com a APACI (Associagédo de Pais e Amigos de
Criancas Inadaptadas), surgindo este do reconhecimento da necessidade de intervencfo nesta populagao,

quer pela sua maior vulnerabilidade, quer pela escassez de respostas especializadas neste ambito.

A principal acéo desta resposta e, assim, o apoio psicolégico especializado para criangas e jovens vilimas
de violéncia doméstica, pretendendo-se que este ocorra inserido numa metodologia de intervencéo em rede,
assequrando a articulagio necessaria com outras entidades com intervencdo na infancia/fjuventude, tais
como os Nicleos de Apoio a Criangas e Jovens em Riscos dos Centros de Saude e dos Hospitais, Equipas
Locais de Intervencao do Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia e Escolas, bem como o
Sistema de Promocdo e Protecdo de Criangas e Jovens, nomeadamente as Equipas Multidisciplinares de
Assessoria Técnica aos Tribunais € as Comissdes de Criancas e Jovens territorialmenie competentes.
Pretende-se potenciar o fortalecimento de uma rede colaborativa que reforcara, na sua base, a promogao
de uma cultura de igualdade, e de maior protecao as vitimas de violéncia doméstica, com particular destaque
para as criangas e jovens, através do estabelecimento de diferentes parcerias e diferentes acordos de

cooperacao interinstitucional, firmados com compromissos objefivos formais, rentabilizando recursos e

aprendizagens mutuas.

Por dltimo, a RAP CorAcao com Voz integra, desta forma, a Rede Nacional de Atendimenia a Vilimas de
Violéncia Dorméstica (RNAVVD), sendo que, neste ambilo, serao operacionalizadas as diligéncias

necessarias para o enquadramenio desta resposta nos requisitos necessarios de cerlificacao das estruturas

integrantes da rede.
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Adividades previstas para 2022:
s ] Calendarizagao
Objetivo Geral Atividade(s) =
Prevista
Capacitacao da Equipa da RAP | Janeiro 2
|
CorAcdo com Veoz na érea da | Dezembro de 2022
Deficiéncia Intelectual e capacitagdo  (dalas da formagao
dos profissionais da APACI na aresada a definir com as
J | Violéncia Doméstica. através de agbes entidaces
E de formagao. parceiras)
‘ Capacitacdo da Equipa da RAP
CarAcéa com Voz pela Cartas
Arquidiocesana de Braga pera
‘ aplicagae do Manual "Vicl2ncia
! Oomeéstica:  Intervencéoa em Grupe |
Disponibilizar uma resposla de  apoio
ST : _ com Oriangas o Adolescentos
| psicologico/ psicalerapéulizo g ,
e e Manual  para  Profissionais”  na
espacializado, irdividual e em grupa, para .
) : - _ | intervengao grupal;
criangas e Jovens vilimas ds violéncia " 2%
Reunigo intermedia (ac longe do

doméstica, incluinde as due possuam

deficiencia intelzciual, dos concelhos de

Barcelos e Esposence,

i
|

deschvolvimento €a intervencdo em
arupo) com a Caritas Arquidiocesana

de Braga.

Criacac de 2 grupos de intervengao,

uUm em Barcelos e outro em

Esposende, ce 7 sessfes cada.

Realizaggo de 256 atendimentos

(somatirio dos atendimentos
individuais com as sessoes grupais)

e 18 meses,
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Objetivo Geral

Atividade(s)

' Calendarizagio |

Previsia

/5% dos atendimentos realizados
rasultem numa resposta ao nivel da
promaocac da securanca, capacitacao

e autonormia das vitimas.

Participagao no Férum Intermunicipal |

de Cocperagao enlre as RAP's ca area
territorial do Cavado, crientado pela
CIM do Cavado.

CGarantir a existéncia de mecanismos de

manitarizacac;

- Promover a parilha de conheacimento,
de

mrecanismos de colaboracéo.

' matodologias intervencao s |

" Assinalar datas alusivas aos direitos das
- criangas de modo a sensibilizar para o
impacto  que a violéncia  domestca,
enguanto violacao dastes maasmas direitos,
l2in no seu desenvolvimento e bem-astar

fisicn e emocional; Divulgagac da RAP.

populacaa.

Reuniocs com diversas entidades da
Rede Naconal de Apoio a Vitimas de
Violéncia Doméstica — Rede alargada,
que coniribuem para a promogao dos
direitos das crigngas e jovens e t&m

atuzcdo direta ou incireta com esta

de

sHpervisan

Participagéo nas  sessdes

fonmacgio, intervisio o

piropostas pela Comissao para a

Cidadania ¢ lgualdade ce Gérero
(CIG) om parceria com a Ordem dos

Psicalogos Partugueses (CPP).

Divulgagdn de mensagens de
sansibilizacdo nas redes sociais,
Divulgagdo da existéncia do servico;
Fresenga nas reunides da Rede Social

local.

Janeiro
Dezemoro de 2022

(datas das reunibes

|

¢ das sessoes de
formagaaintervisa
niSUpanisZo

definir de acordo

a

caom as enlidades

promotoras)

1 de junheo de 2022
— Dia Mundial da
Crianga

20 de novembro de
2022 Dia
Irternaconal  dos

Dirzilus da Crianga

i
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C Refeitdrio Social [RS) & uma valéncia do GASC que, daesde 2005, fem Acordo de Coopsragdo com o

Centro Distrital da Seguranca Socal de Braga, para 35 utentes, fando, no entanto, capacidade para 80

Ltentes,

O objetive geral desta resposta sacial passa por disponibilizar servigos basicos de alimentagao, servigo de

balnearic, servico de lavandaria e banco de rounas. Os/as destinatarios/as s3o pessoas carenciadas, em

situacio de grave vulnerabilidade ou exclusie social do concelho, que nao tém como garantir as condicées

minirmeas de alimentagdo e higiene ou autras necessidades que garantam uma vida minimamente condigna.

Atividades previstas para 2022:

Objetivo principal

Calendarizagdo

Garanlir 2 salisfagio de necessidades
basicas - alimentagio, o 100% dos/as
utenties, cuja avaliagho teonics atesto a

necessidade.

Garanlir a satisfacio de recess dades

basicas — higiene pessoal e de roupas, a

100% dos/as utentes, cuja avaliagan
téchica ateste a necessidads.
meés de frequéncie em 80% dos casos

AOVOS.

- Defnir o Planc dz Intervencas Individual
(Pl para 80% os casos com frequéncia

reqular,

Atividade(s) :

de(s) Prevista
Servico gratuilo de formmecimento

digrio de refeicgo de pequenc-almogo Jdan. a Dez,

c/ou almogo cfou jantar.

Sonvica gratuito de balncario,

[avandaria e hanca de roupas.

Intervengao do Servigo Socal —

| diagnastico & acompanhanento

sacial.

Jan. a Dee.

Jan. a Daz,
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! Objetivo principal

Atividade(s)

Realizar alendimentas tecniens 1ndivid 1ais
de gecompantamenlto a 100% dos/as

utenios, com Pl delinido.

Celebrar os aniversarios dosfas ulenles,

- cam bolo de aniversario ¢ peyuena

i lembranga.

Celebrar o Dia de Pascoa, Dia de
Magusto e Dia de Natal, com cimenla

| alusiva a data.

| Sinalizar ¢ Dia Internacional para &

Erradicacac da Pobreza com alividude de

indole camunitaria.

| Sinalizacao do Uia do Voluntanada,

' Dinamizar prejetos de voluntariado
integraco com escolas, que potenciem
dinédmicas no Refaitorio de

reaproveitamento ce excecentes

alimentares

3 agdes de formacdo pralica em lneal de

trabalhoc na drca do HACCP para

colabhomdoresios esta valéncia

Realizar reunites mensais de equipa.

salizar 1 reunido anua! com as/as
volurlarios/as destz resposta.

Realizar n procedinento de autoavaliagao

2 de heteroavaliagan.

“Sempre que fizeste isio 3 um destes Meus irmios mais pegueninos, a Mim mesmo o fizesis.”

Celebracac de Dias Festivos, como
forma de promaover os valores da
unizo e partilha, tem come de

pertenca € inclusdo.

Calendarizagio

Dia de Pascoa

Sinalizacao de Efernérides como meio |
de sersibllizagho da comunidade para

a coesao e responsabilidade souial.

17 de Outubro

fH de UDezembro

Prevista

Jan. a Dez

Novembro

Dezzmbro

Iniciativas favarecedoras ca
prevengdo do desperdicio alimentar e

de promocgac

Formacaa interna especifica em
HACCP

Gestao de Recursos Humanos, com o
ohetvo de forneniar a eficiéncia e
eficacia do rabalho em equipz e do
desempenho individual, bem como de
recanbecer e velorizar o contributo do

valuntariadao.

Janelro g

Jezembro

Janeiro &

Dezembro

Janeirn &
Dezembro
Junein s
Jezembro
Jane o a

Daszmbro
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GASC

Ma ambito desta velénciz, sera objelivo estratégico a apresentacio de candidatura a0 PROCOOP, de forma
A garanlir a revisdo do quadrn de recursos humanos desta resposta que se mostra insuficients face 2
dimenséo da intervencdo desenvolvida e exponenciada de forma muita visival no perinda da pandemia, pos

pandemia e certamente regrasso da pandamia.
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O Programa Operacional de Apoio 4s Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC) € um projeto cofinanciado
pelo POISE, Portugal 2020 e UE, através do Fundo Social Europeu e visa apoiar a distribuicéo de generos
alimentares as pessoas mais carenciadas, garantindo 50% das necessidades nutricionais.

Com este projeto o GASC dara resposta as familias mais carenciadas das freguesias de UF Barcelos, Vila
Boa, VFS Martinho e VFS Pedro, Abade Neiva, Arcozela, Mariz, Perelhal, Vila Cova, Feitos, Vilar do Monte,
Barcelinhos e Carvalhal, Aborim, Aldreu, Balugaes, Carapegos, Cossourado, Fragoso, Lijé, Palme, Panque,
Roriz, Silva, Unido de Freguesias de Alheira e Igreja Nova, Unido de Freguesias de Alvito (Sao Pedro e Sao
Martinho) e Couto, Unido de Freguesias de Campo e Tamel (Sdo Pedro Fins), Unigo de Freguesias de
Durrdes e Tregosa, Unido de Freguesias de Quintifes e Aguiar. Neste projeto, cuja entidade coordenadora
é o Banco Alimentar Contra a Fome de Braga, o GASC assume-se como entidade mediadoral polo de
distribuigdo, tendo entrado em Novembro de 2019 na 22 fase de implementagéo, fase esta com duragao
prevista até 31 Janeiro de 2023.

Para 2022, o compromisso do GASC & o de poder eniregar este apoio mensalmente, cumprindo 90% da
execugao prevista. Todas as familias beneficiarias do programa sdo sinalizadas pelas equipas de Servigo

de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) das suas areas de residéncia.

Atividades previstas para 2022:

Objetiva principal Atividade(s) | Smdiiahs
bjetivo princi vidade(s) ;
: e Prevista
Garantir 50% das necessidades -
nutricionais, de 100% dos agregados .
B . . Distribuigdo mensal de bens Janeiro a

familiares sinalizados pelas equipas _ - _
. | alimentares a familias carenciadas. Dezembra
| SAAS, de acordo a meta acordada em [
|

consoreia.

Instruir toda o processo inerente a Criagao de Planos de distribuigao;

distribuicdo, através da criacdo de planas | Gestéo de stocks e perdas; p—

aneiro a

de distribuicao, emissio de credenciais e | Emissao de credenciais;
' . . Dezembro

gestdo de slocks. | Articulagao com BACFB e com o

| 1
| Instituto da Seguranga Social, IP.
19
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A Cantina Sacial, enquadrada no Programa de Emergéncia Alimentar (PEA), com protocolo celebrado
com o Centro Distrital da Sequranga Social de Braga, desde 2013, tem atualmentz 11 refeigbes
protocoladas. Esta resposla visu garenlir a satisfago de uma das necessidades basicas e fundamentais
das familias identificadas com grave caréncia economicy e glimentar, através do acessn diario e gratuito a
refeicdes confacionadas (Uma refeigia piincipal), privilegiando o seu consumo no domicllio

Nesta fass, desconhece-se o pracedimento de conlinuidade das Cantinas Sociais para 2022 A mantar-se,

segue o descrilivo das atividaces pravistas.

Atividades previstas para 2022:

s = ; : j

-' - Objetivos principal -

| ST == = x
Carantir a salisfacéo de necessidades Servigo graiuite de fornecimeanto Parioco de
basicas - alimentagdo, a 1 00% doalas digrio de refeicio de almago ou vigéncia do
utentes encaminhades/as. jantar. protocolo. |
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O Servico de Atendimento e Acompanhamento Sogial assenta a sua intervengao na Portaria n®188/2014
ce 18 de Setemb-o e Mortaria 137/2015 de 19 de maiv, visando o atendimento e acomparhamento social
¢a populagdo mals vulneravel, sendo a populacio-alve deste senigo, a partir de 09 Setembro de 2019, de

21 freguesias, en concreto as seguintes:

s Populagio residente em vinte e uma freguesias do concelho de Barcelos: Arcozelo, Tamzl Sta.
Leocadia, Perelhal, Mariz, Vila Cova, Creixomil. Feitos, Abade da Neiva, Vila Frescainhe S. Martinho,
Vila Frescainha £. Pedro, Barcclos, Vilar do Monte e Vila Boa, Tamel S. Verissimo, S. Romao da Ucha,
Larma, Marhenle. Galeqos Santa Maria, Galeges S. Martinho, Areias S. Vicente e Cliveira apenas no

ambilo da Acio Social

Atividades previstas para 2022Z;

R o e Calendarizacao
Ohjetivo Pr:ﬁ;cupal : P-tiulﬁ_ade{s]._  prevista
Assegurar atendimertlo e | Realizar um minimo de 350 diligéncias | Janeiro a Dez.
acompanhamento social 4s 21 lreguesias | mensais no ambito do atendimenio e
do concelho de Barcclos do Ambito de | acomparhamento social.
Catnacan do SAAS- GASL
| Promover agaes concertadas enire as Parlicipagédo em todas as reunides do | Janeiro a Dez.
varias equipas técnicas que exercem a Nicleo Local de Insergan.
sua atividade ne acompannamento dos
beneficiarios. Aprovar/Hemologar os |
Acordns de Intervencéo Socal (AlS) e
acompanhar as acaes contralualizadas no
AlS. .
Dotar os individuos de competéncias e Promocdo de sessfes am grupa efon | Janeiro a Dez,
| estratégias de comunicacdo eficazes, individualizadas.
21
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' Vg e ]
Objetivo Principal Atividade(s’ i e £ S b
! I 2 - o(8) | pravista
fomentando o relacicnamente inlerpessoal
nositivo ne sislama familiar,
Desenvaolver uma articulagao estrategica Participacan nas reurmaes da GSIF; Janciro a Doz,
CoIm 0s parceiros locais, N i
Pzriicipacdo em reunides com
parceiros locais;
Refarco da rede de parceiros 2
benfeilores/as. numa lagica de
promagao de um maior envohimenta
dz comunidade na criacao de
solucdas para as problamas das
pesscas 2 familias mais vuineraveis,
" B I ; :
| Ao nivel da equipa interna — Fomenlar Reumoes semanais de eguipa; Janeiro a Dez.
capactagao lécnica, bem como a
P & ' Fermacao interna.

eficiéncia no trabalho em squipa.

Para o ano de 2022, desconhecemaos se existirdo alieragdes ao nivel da transferéncia ce competéncizs
para as autarguias no ambito também desta resposta. Contudo, € um importante ob/etivo do GASC mantar
a desenvalvilmento desta valgéncia, sendo nosso propdsito a manifestagdo de interesse para a prossecugio
de um proiocolo que preconize @ manulercéo desla resposia pela nossa equipa, fece ao Know How

acumulado e redas de parceria 4 ealnbelneidas e firmadas no Ambitn da vasta intervenciia em eurso,

z

(%]
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O Projecto Sorrir, Eixo de Tratamento do Programa de Respostas integradas de Barcelos, desenvolvido no
ambito do Plano Operacional de Respostas Integradas (PORI), cofinanciado pela Servigo de Intervencao
nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias (SICAD), viu aprovada a prorrogagao da VI Edigac do
projeto até a conclusao do novo procedimento de atribuigio de financiamento (ou até ao final do ano civil, o
que ocarrer primeiro), conforme email rececionado a 18/03/2021 pelo Projecto Sorrir por parte do SICAD.

Como ainda nao foi lancada a nova candidatura, mantemo-nos, nesta data, com o periodo de prorragacac

da VI Edi¢ao.

Este projeto visa prestar um servico de proximidade a pessoas com perturbagac no ambito dos
compartamentos aditivos e dependéncias (CAD), representando uma consulta multidisciplinar especializada
no tratamento de Perturbacdes de Uso de Substancias Psicoativas llicitas e/ou Alcool, bem como da

Perturbacdo Aditiva Nao Relacionada com Substancia, mais especificamente a Perturbagao do Jogo.

Relativamente as atividades que apresentamos para 2022, clas seguem a linha da informagao a presente
data, procurando dar continuidade ao trabalho desenvolvido ao longo das edicoes anteriores, adaptando-

se, contudo, as possiveis alteragbes que poderdo decorrer de uma nova candidatura.

Atividades Previstas para 2022:

Ohbjetivo Principal Atividade(s) Calendarizagao

Pr'EVIStH 1

Permitir o acesso a uma resposta de | Reforgo da divulgagéo do projeto; Jan. a Dez. ';
| tratamento  multidisciplinar de CAD de Consulta de informacdo e orlentacéo 5

raximidade, local e territorial, no ce i
proximidade, titorial, n niro de | a0 familiar do/da utente corm CAD. |

Barcelos, a pelo menos 80% da populacao |

dentificada no Diagnéstico Social do |

SICAD (400 pessoas).
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Objetivo Principal ~ Atividade(s)  Calendarizacio
prevista
= |
Disponibilizar uma resposta de tratamento | Acolhimento multidisciplinar | Jan. a Dez.
multidisciplinar de CAD assene  no | {(zcolhimento de medicina;
diagnéstico individualzada hiopsicossocial  acolhimento de psicolog a, '
am pelo menos 80% dos casos acolhidos.  acolhimento  de  enfermagem e
zeclhirmento de servigo soacial). '
Froporcionar trztamento 4 comorbilicade | Conzsulta méd ca na especialidade de | Jan. a Dez. r
psiquiatr'ca a pelo menas 80% cosfdas | psiguiatria. |
utentes  referenciados  para st | '
especialidade.,
Promover a aproximagao do/a ulenle com | Consu'tas de seguimento c¢a medicina. | Jan, a Dez, ‘
CAD 2 familia de origem efou a sua rede  psicolegia,  enermagem  efocu de |
de supotte informal, envolvando figuras | servico social: |
e i
g \ oo 3] i - = [
significativas no processo de tratamento Consulta de informacia e orientacio
i ne 5% 5 W ' "
eém gela ‘menos 55% dos casos em an familiar do/a utente caom CAD,
anompanhamento.
Disponibilizar consultas de prevengdo da | Consultas de follow-up. Jdan. a NDez.
recalda com o lerapeule de referéncia ate
30 das apos a alta em pelo menos 80%
dos casos admilidos om internamente (de
| desabituzcan ou comun dade terapéutics).
‘ Realizar rastreios de VIH, Hepatite B e C. | Acolhimenio meédico, acolhimento de | Jar. a Daz.

Siiilis e Tuberculose a paln nanos 55% cos

CASAS NOVOS.

enfermagem, consultas de medicina e

consulias de enfermagem.

“Sempre que fizeste isto a wm destes
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Objetivo Principal

Mromover  rasfreios © cuidados  de
vigilancia do eslady de salde dos casos

em acompanhamento.

Assequrer /i

encaminhamenio/freferenciagac célere
para os servicos de satde competenles em
100% dos casos com resullado positiva

nos rastreins realizadaos.

Reunir mensalmente com os cixos do PRI
de Barcelos (RRMD, Reinsarcéo e
Tratamanto), oum a possibilidade de
participagio  de  outras  entidades

F

relovantes  (ex.  Seguranga  Social,

Refeitdrio Social, Um Teto para Todos,
SCUH), de forma a promaver metodologias
oficientes de articulacdo, no ambifo de

parcerias formais e informais.

Atividade(s)

Calendarizagao
prevista

Consulias de medicinag e consultas de | Jan. a Dez.

enfermagem.

Consultas de gastdo do processo | Jan. g Dez.

lerapéutico.

Particinazaa nas reunites mengais.

Contsibuir para um maior reconhecimenta

das CAD s ne territdrio ds Barcelos.

Atividede a desenvalver.

Jan. a Nenz.
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Antes ginda co término dasle capilulo, importa reforlr que, atendende a que ainda desconhecemos o
diagnéstico que sera langado para este territdrio, o o cabimento orcamental para a nova edicdn, ndo nos
parece adequado arriscarmos um desenha em Plano de Alividades que contemple mudancas mais
significativas no desenho desta candidatura. Conludo, se existir a previso de reforco de mentante total, &
ubjelivo €o Projeto Serrir considerar o reforco das consullas de psiquislia gue sgo dinamizadas nesa
respasta, bem gome a centemolacdo de iniciativas que promovam uma maior liceraca nos comporamentos
aditivos e depend2ncias na comunidade, dando-se, ainda, destaque a divulgacio da resposta de tratamento

ao nivel dos problemas ligados aa jogo.
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O projeto Um Teto Para Todos, iniciou em 2012 e resulta da parceria entre o GASC e o Instituto de
Habitacdo e Reabilitagdo Urbana (IHRU) e tem como principal abjetivo qarantir 4 pessoa em siluacao de
sem abrigo o apoio, o acompanhamento psicossocial & o algjamento de carater transitério e temporario, em
apartamentos partihados com uma capacidade maxima de 14 utentes, divididos por 4 habitacées. Em 2016,
a Camara Municipal de Barcelos juntou-se a este consorcio de parceiros, o que se revelou como um ponta
bastante positivo para a dinamizacdo deste projeto. Em Junho de 2021 foi aprovado o Protocolo de
Compromisso o com Instituto da Seguranga, IP (formalizado a 26 de Julho de 2021) que surgiu na sequéncia
de diversas candidaturas submetidas ao PROCOOP. Este Protocoio de Compromisso traz ao GASC e &
rede de parceiros um novo organismo central nesta respasta, a Seguranga Social, garantindo o
desenvolvimento do projeto por um periodo de 18 meses e que polenciara novas sinergias e um novo
impulso a esta resposta, capacitando-a e dotando-a de mais mecanismos e meias para o apoio das pessoas
em situacdo de sem-abrigo, indo de encontro ao preconizado na Estratégia Nacional para a Integrag@o nas
Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo (ENIPSSA) 2017-2023. Concretamente, alraves dele, da-se
cumprimento ao reforgo da intervengdo promotora da integragdo das pessoas que se encontram nesta
situagdo, bem como um maior conhecimento deste fendmeno.

Atividades previstas para 2022:

Sy —— e T | Calendarizaggo |
Objetivo principal Atividade(s) Sl i
jetivo principa , ividade(s) g
Combater o fendmeno da exclusao social | Acolher tem;;p_ﬁrariamento 14 pessoas
atraveés da promocdo do acesso a | em situagio de sem abrigo ou em risco i 5
Jan. a Dez.

alojJamenio a individuos em situacac de | de ficar nessa situagao, medianie

sem abrigo ou em risco de desalojamento. | disponibilidade de vaga.

‘Realizar visilas domiciliarias a 100%
Apoiar na gestde da vida doméstica e na | dosfas utentes acolhidos/as; Garantir
- satisfacdo das necessidades de conforlo, | o fornecimento de bens de primeira | Jan. a Dez

alimentagao e higiene. necessidade de alimentacdo, sempre {

que necessario; Garantir bens basicos |
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Objetiva principal

Atividade(s)

Calendarizagio
prevista

de utilidade domestica e limpeza
l habltaclonal; Apciar na manutencéo e

CONSCHAachHo das habltagdes;

Supervisionar e monitorizar a

organizacac g a gestio doméstica.

Assegurar 0

encaminhamento/refarenciacao celere

ns

para servigas  mullidisciplinarcs

competertes se  verifiguem

2 gue=
necassarios de acordo com o Plano de
Intervengao Individual (PI) em 100% dos
ITEE

casos acolhidos, em fungan da

oanecificidade.

Assenurar o acompanhamente psicologico
aes/as ulenles gue o solicitem efou gue
esieja celinido no Pil e/ou no plano de

intervengao ca equipa.

—

| Assegurar a identificagdn =iou apoiar na
resclugdo de p-oblemas ac nivel de
funcionamanto e dinamica relacional

| dosfas ulentes.

Elaboracdn de Pll's a 100% dosfas

utentes  acolhicosfas; Onentagao

psicossocial através de atendimentos

e ariculagéo interinstitacional,

& execugdo do Pl em

ingranis

conformidade com o protocolo  de

atuagao geral;

Jan. & Dez

Avaliegao a acompanhamento

psicologico  dosias  utenles que o
solicitem  através de  atendimentos

individuais.

Realizagdo de sessdes de grupo,
periodic dade

dinamizadasz com

mensal aos ulentes de cada habitacao,

1

Jan, a Dez.

Jan. a Dez
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GASC

7 A¢

wiidpoet BOCKD Soihl TR

Reunifies para formealizagdo de navas
parcerias na 4rca da barbearia, | Margo a Dez.
cabeleireiro & medicagan.

Reforgar a rece de parceras locais na
implementacéo deste projcto.

Assegurar a devide gestdo da resposla, & ]
Reunices semanais de equipa;

capacitagio continua dos/as seus/suas B Jan. a Dez.
b e o ” o Formagcéo contlnua.
profissionais e o conlribiia estratégico

ot
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O Espaco Noturno de Pernoita Tempordria (ENPT) néio é uma valéncia promovida pelo GASC, mas merece
destague neste Plano de Atividades, enquanto atividade que contou com a parceria técnica do GASC, desde
afase de preparagéo até 4 sua implementacéao e desenvolvimento, em parlicular com o importante contributo
da equipa do SAAS e do Refeitario Social. Em concreto, o ENPT resulta de uma iniciativa do Municipio de
Earcelos, em parceria téecnica com o GASC, e lambém inicialmente com a AssociagAo Madicos do Mundo
(MdM) e conta, ainda, atualmente com a colaboragio do Centro Social da Paréquia de Arcozelo. O objetivo
com o desenvolvimento desta resposta local é garantir a criagdo de um local onde as pessoas em situagao
de sem abrigo (PSSA) possam pernoitar e sedimentar alternativas de protegao as pessoas em situacao de
sem abrigo. Apesar de ndo ser um espaco que tenha a finalidade de abrigo permanente, foi j3 um ponto de
partida para a criagio de uma estratégia local que promova uma maior protegao das PSSA, neste momento,
na logica de espaco de acomodagéao transitrio. O seu funcionamento iniciou a 23 Dezembro de 2020 ¢
mantém — se atualmente, existindo um protocolo firmado com o GASC que garante, no minimo, a sua
manutengao até Setembro de 2022, O local onde se dinamiza & num espaco junto ao Ringue de Arcozelo.

Alividades para 2022;
: ' = Calendar
= Ohjativn prinsipal e alendarizagao

| Combater o fendmeno da exclusio social - -

| . - Alojamento noturno de pessoas em I
‘ através da promogio do acesso a um '

situacéo de sem abrigo sem teto e que | Janeiro a setembro

albergue a pessoas em situagao de sem ) ) g
estejam nesta situacdo em Barcelos.

| abrigo.

Apoio na avaliagio de necessidades |

urgentes e emergentes das pessoas

_ , B , integradas; promogao de iniciativas
Apoiar na satisfacao das necessidades de D o
de sensibilizacio e intervencao

conforio e dignidade a 100% das/as Janeiro a setembro ‘

favorecedoras da aquisicao de .

utentes acaolhidos/as. ) = .
habitos de higiene das pessoas e ‘

autocuidado; Encaminhamento para

autros servicos cam recursos ao nivel
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Objetiva principal

Atividade(s)

do apcio alimenter, higiene, cuidados

de salde 2 vestuario.

| Garantir o acompanhamenio téenico da
resposta, minimizando siluegdes de
conflito e de ocorréneias que colidam com

o normal funcionamenta da resposlia.

Assegurar o/a
ancaminhamento/referencizgéo celere
para os servigos muliidisciplinares
competentes e que se ver fiquern
nacessdarios de acordo com o Plano ce
Intervencio (P Individual de cada utents
am 100% dos casos acolhides, em funcéo

- da sua especilicidade.

Acompanhamento técnico da
resposta “in loco”, em fungéo das
necessidades das pessous inlegradas
durante os dias lteis;

Retaguarda lelefonica a0(s)
profissicnal/profissionais ¢a vigilancia
aos fins de semana e fim Ce semana;

Monitorizacao da cumprimento do

requiamento Interna da resposia em Janeiro o selembro

vigor;

Reunides de acompanharmento da
infervencio com ofs) vigilante(s) quea
acompanham o periodo nolums do
ENPT;

Criagan de inslrumenias téencos que |
supcrturm € desm apoio a

infervoncao.

Elabuiagio de Pil's a ° 00% dos

atenies acolhidos; Orientacao

asicassacial alraves de aterdimentos
a articulagao interinstitucional,
inerente a éxecugdo do Pll em )
Janeiro a sclembro
senformidade com o prolocolo dz
atuagéo geral’

Reunides de concerlagdo com as
equipas do Sou+, RS, projsto Sorfir €

Enuipa ta Associagzao dos Medicos
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Promover a articulagao 2 a conceriagin
adequada no consarcio ca parceirns do
ENPT, com femento de boas praticas de
' partilha de resultados e zonceriacdo de.
solugbes face aos desafios que decorrem

do Mundg, e fungao de unma

calendarizagac especifica.

Rcunides entre 0 GASC, a Camars
Municipal e Centro Social da Maroéquia
de Arcozelo; Janeire a setembro
Relatario rimesiral ce

desenvolvimerto do FNPT.

da sua implementagao,

Ressalvi se que o local ande esta respesta se encont-z a funcionar na presente data nao se afigura © ideal
aela ausencia des vondigbes mals adequadas 2 sua dinamizagio. Por este facio, sera esforca do GASG a
mobiliza¢ao de dilgendins que favorecam a alteragdo desle espago para um cutra mais ajustado, am esirsita

articulagao com o Municipio de Barcelos.
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O Projeto Sou + emerge de uma candidatura ao Aviso Nerte 30 — 2020 — 92 e tem como entidade promotora
e coordenadora o Municipio de Barcelos, constifuindo-se como parceiros na sda execugdo o GASC e a
Associacdo dos Médicos do Mundo, e visa promover a inclusdo das pessoas em situagao de sem-abrigo,
prevendo uma intervencdo multifacetada e holistica, dando particular atencdo a problematica da saude
mental, a capacitagéo da populagdo-alvo e & sensibilizago da comunidade em geral, criando as condicdes
adequadas para a reintegracio social definitiva das pessoas que se encontram nesta situacdo de maxima

vulnerabilidade e para o combate ao estigma.
E um projeto aprovado para 24 meses, tendo o seu inicio acontecido a 09/09/2021, data em que realizou a

13 raunido de conedreio com as diferentes entidades, coordenadora e parceiras, representadas. O montante
aprovado foi de 135 000,00 para a totalidade do periodo da operagéo, na lagica de cofinanciamento de 85
9% das despesas elegiveis, cabendo os restantes 15% & comparticipagéo publica nacional, aqui assequrada

pelo Municipio de Barcelos.

Atividades previstas para 2022:

= | 3 : e | Calendarizagéo |
Objetivo principal Atividade(s) e, |
I © Acdo+ Conhecimento - "
I- Promover iniciativas e instrumentos de | - Dinamizagdo de 3 paginas web e |
informacao e de sensibilizacdo junto da perfis em redes sociais dedicados a
comunidade local, @, em particular, junto de  informagdo  sobre o  fendmeno,
profissionais da rede de servigos publicos  instrumentos através dos quais a
e do comércio, com vista ao combate ac comunidade geral ou institucional
ic:stigma que incide sobre a condicdo de pode reporiar situagoes e obter um
I sem abrigo; quia sobre como atuar; Jan. a Dez. !
- Potenciar, através dos media locais ¢ - Preparar 2 noticias ou secgoes |
!'redes soclals, 0 acesso da comunidade  informativas publicadas em duas
I local & informacgéo e a conhecimento sobre  radios;
o fenomeno das pessoas em situacio de
sem abrigo, procurando reduzir o estigma - Desenvolvimente de 2 agdes |
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Objetiva principal

| que existe soore essa condigio.

| estrituracas  de

Atividade(s)

informagao &

sensibilizacdo oara profissionals da

rede de sorvicos institucionais, do

comeércio lncal e comunidade em geral
| sabre o fendmenc das PSSA.

Az8o + Acompanhamenio

- Garanfir a exisléncia de geslores de caso
nas situagdes sinalizadas;
- Definir e implementar plancs indivicuais

Lde intervencae (PH), com base numa

- Visilas ao lerreno para identificagac
der 30 siluacdes de pessoas om
situagzo de sem abrigo (em média 3
vezes por semana);

- Alribuigao de Gestor de Casc a 30
PSSA identificadas e implemeniacéo

de Planos Individuais de Inlervencio;

avaliacan diagnaostica mulifatarial, - Visitas ao tarreno, por psiquialia,
- Aumentar o acesso de PSSA a cuidodos  acempanhade dos gestores de caso, Jan. a Bez |
de Saude Mental: e, quanda nacessAaro. consultas de
- Promover a aproximagdo de PSSA ao | psiquiatria que aermitarm 2
Servico Nacional do Saide (SNS) e outros | estabilizagdc e capacitagdo  cas
getvigos institucionais com vista & sua | PSSA; |
reintegracio, -Encaiminhameanto (c ‘
acompanhamenrto) de 30 PSSA para o '
ENE e outros servicos publicos ou .
' | arivadas, sempre gue necessario. i ‘
- Acdo + nclusde |
- Faciltar o acesso a programas de ' - Realizagao de bworkshops lamaticos
educacao [oimal a PSSA para promocio de capacitacdo para a reintegracac
de competéncas passoais, soviais ¢ de  social e reintegracac profissional;
Jan. a Dez

| integracao profissional;

- Prumover a partcipacdo das PSSA em

l sess0aes de educacio nao formal

- Redlizaciio de 50 acées de educacio

nao formal junto das PSSA (1 vez por

semana, durante 20 meses):
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. : T Calendarizagio
Objetivo principal Atividade(s) iy o Ml
bjetivo principa Atividade(s) Lot
{capacitagdc) para promogio  de o
competénecias pessoais  sockais e de

integraco profissinnal, daservolvidas no
Amhbito do centro ocupacicnal de insercio
diurna para PSSA;

- Promover a sarlicipacao das PSSA em
atividades de educazan informal diarias
para promogEo de compsténcias pessoais,
integracio profissional,
do

ciuuma para

sociais e de

desenvolvidas no  Ambito centra

ocupacional de insergio
PS8A,

- Promiover & saida da condigdo de sem
abrigo sfou integragdo no mercads de

trabalho das PSSA abrangidas pela

DEFAGA0.

- Disponibilizagdo de 3 alividades

informals  de  educagao/animacao

{biblioizca, ates plasicas, cinems,

misica, atualidade, interne?).

Este projelo tera uma parlicpagdo aliva na criagéo Nicleo de Planeamenio Intervengéo Pessoas Som

Abrgo (NPISA), da Barcelos, platafcrme especifica de trabalho em rede neste fendmeno, coin visa a

definicao da estruturs de atribuicao de gestores de caso e oulras dinamicas de trabalha em rede.

35

Camao 25 de Abril n.2 24 2 26| 4750-102 Barcelos
Contribuinie n.® 501 167 * (i
R =D | 2 S P 1

fyx 283 816 196 [= gewliuasc-ipss.am] W,

“Sempre s fizaste isto 2 um destes Meus irméos mals pequeninos, a Mim mesma a fizpste.”



O madelo Housing First preconiza a concretizacao de objetivos individuais das pessoas em situacio de
sem-abrigo (PSSA), desde o seu bem-eslar fisico e mental a possibilidade de desenvelimenio de
atividades, formacao ou trabalho, objetivos determinantes para a promogao da autonomia financeira, atraves
do que se considera prioritdrio - uma habitagio condigna, dai a l6gica "Casas Primeiro”.

Em Setembro de 2021, o GASC, na sequéncia da aberiura de um avieo de abertura/ convite a apresentagao
de propostas para a celebragdo de protocolo para o funcionamento de projetos inovadores de acdo social
para a promogéo do acesso a habitagdo para PSSA, nomeadamente do modelo Housing First, candidatou-
sc a esta modalidade de intervengao, sendo que, através da rede de parcerias que vier a ser firmada para
a operacionalizagio deste modelo, pretende proporcionar o acesso imediato 2 uma habitagde ndo
fransitoria, integrada em contextos de vizinhanga na comunidade, contribuindo os/as utilizadores/as com
30% do seu rendimento para o pagamento das despesas com renda. Este modelo tem, assim, como
principal objetivo retirar da condig@io de sem-abrigo pessoas que ndo se adaptam as respostas tradicionais
ja existentes.

A grande vantagem deste madelo é que o mesmo apresenta tambem um grande potencial de prevencéo da
reincidéncia na situagdo de sem abrigo porque trabalha a partir da base- a CASA e depois ©

empoderamento transversal da pessoa.

Acresce referir que este modelo tem sido replicado em varios territorios a nivel nacional. tende evidéncia
cientifica que alesta resultados significativos de poupanga de investimento neste fendmeno e de sucesso
nos resultados. Para Barcelos, seria uma oportunidade de reforcarmos a resposta concelhia na intervencéo
ne fendmeno das pessoas em situago de sem ahrigo, mostrando-nos ativos na prossecugao do
cumprimento dos ohjetivos previsios na Estratégia Nacional para a Integracao das Pessoas em Situacdo de
Sem Abrigo ao apostarmos em respostas de grande complementaridade enire si (Espago MNoturno de
Pernoita Temporaria, Projeto Um Telo Para Todos, Projeto SOU+ e Housing First), para além de outras

medidas que podem ser impulsionadas.
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Atividades previstas para 2022:

Ohjetiva principal

P (e X =

GASC ‘
o — Talendarizagio
T

Combeter o fenomeno do exclusan social

através da promogin do acessc a

alojamento a individuos em situagéo de

sem abrigo ou em risce de cesalo amento.

Apoiar na gestac da vda domestica € na
satisfagao das necessidades de conforto,

alimentacao e higiens,

Assegurar a ercaminharmeanio
freferenciagao célere pere 03 servigos
multidisciplinares compelenlzz o gue sa
verifiqguem necessarios de acordo com o
Plaro de Intervengao Individual (PIl) em
100% dos cascs acolhidos, em fungdo da

sua especificidads,

Assegurar 3 identificacéo efou apniar na
resolugéo dc problemas ac nivel de
cindmica  relacional

fundionamento e

rinsfas utentes.

Acalher pessoas em situacao de sem
abrico ou em risco de ficar nessa
situagac e garantir uma habitagao por
Indeterminada,

empo para

' capacidade de 5 pessoas.

LITEIE

| Janero a Dez.

Realizar visitas domicilidrias a 100%

dosfas ulentes acolhidosfas,

Supervisionar e  monitorizar  a

arganizagao & gestao domestica.

Janero a Dez

Elaboragio de Pli's a 100% dosfas

utentes acolhidosfas; Orientagan

psicossocial aravés de atendimentos
interinstitucional,

e arficulacao

inerente & execucdo do Pl am
confermidade com o protocolo  de

atuacdo geral;

Janeiro a Dez

Reslizagan de sessbes de gupo,

‘dinamizadas  com  eriodicdade

| mensal 2os utentes de cada habitagio.
ftcnica  de

Reunides de equipa

caracter semanal

Janeiro a Dez.

e

Ralorgar a rede de parceircs locais e

nacionais na implemantagac deste projeto

Corvite & varias anfidadas para a
formalizagdo de parcerias no dmbito
do consdrcio Housirg Frst - com
destaqua para as cstruluras da saude
e enlidades emprosanals;

Parlizipacao nas reunioes da rede

piaconal Housing First,

Janeiro
Dezembra,
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Antes de se concluir este capilulo, importa referir gue, atendendo a0 grande impulso que esta area de
atuacao teve em 2021, foi criaco um Niicleo Interne de Intervengéio junto das Pessoas em Sitwacdo de Sem
Abrigo, que agrega diferentes interlocutores de respostas do GASC com inlervencgBn nesta populagdo
(Refeitorio Sccial, Projeto Sarrir, Projeto 80U +, Espaco Noturno de Pernoita Temporaria), sendo este grupo
uma Task Force irterna liderada oela Diretara |acnics da Projeto Um Teto Para Todos. Esta Task Force
visa octenciar uma maior organizagéo interna nos circuilos de comunicagio, gestao e acompanhaments dos
€asos comuns entre valéncias e, simullaneamen e, arar um plano eslratégico de atuagéo neste fendmeano,

i curto, madin e longo prazo.

Segue em anexo a este Plano de Alividades, a resenha deste documenta eslbralégicn (dingrmico na sua

consirucso e implementagic) de atuzcao nesle fendmeno parz o ano 2022 g 2023,
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CAPITULO V | NOVOS DESAFIOS DE INTERVENGAO
CONSORCIO PARA A REDE DE RESPOSTAS INTEGRADAS EMERGENCIA SOCIAL — GAE 2.0

A convite do Centro Distrital da Sequranga Soclal de Braga, o GASC passou a inlegrar um consorcio, no
ambito da perspetiva de criagdo do CAES 2.0, onde se prevé, nesta medida, a criagio de uma equipa mavel
acoplada a um Centro de Alojamento e Emergéncia Social, ndo se percebendo bem ainda quando e como

isso decorrera.

Contuda, nesta fase o objetivo do Centro Distrital da Seguranca Social de Braga foi querer perceber se as
entidades com mais know how e experiéncia nesta area da emergéncia social (pessoas em situacao de sem

abrigo ¢ outras areas) querem fazer parte de um consdrcio, senda os seus contributos a medida das suas

possibilidades e recuisos existentes.

Neste contexto, 0 GASC nao se podia demilir da participagdo nesta mobilizagdo de sinergias que aliam a
resposla na emergéncia a necessidade de se fomentar um maior indice de inovagho nas praticas
tradicionais, que agilize de forma mais eficiente a intervencdo nestas mesmas situagoes de extrema
vulnerabilidade que acorrem 3 Linha de Emergéncia Social. Ficou, assim, assumida a participagdo do GASC
neste consoreio, onde um dos importantes objetivos gue esta na base da sua criagao é fambém estreitar o
trabalho e mecanismos de colaboracéo nos periodos fora do normal funcionamenlto das instituigdes. Desla
forma, o GASC reforcou a disponibilidade para colaborar através das suas respostas ja em desenvolvimento,
sendo gue ao fim de semana, a colaboragio podera ser operacicnalizada com a valéncia do Refeitdrio

Social, através da disponibilizagao de servigo de refeigdes as situacgoes que sejam sinalizadas.

A forma como este consorcio vai funcionar é ainda incerta, mas faz parte dos objetivos do GASC para 2022

ser uma entidade ativa na criagéo de solugbes face aos desafios que serdo refletidos neste consdrcio.
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Dado o elevado ndmero de migrantes que recorrem ao SAAS, & pratensdo do GASC explorar a possibilidade
da criuciio de uma resposta para esta oopulagao, que facilite, # inlegracio sociocomunitaria de pessoas

imigrantes residentes no concelho da Barcelos.

Prefande-se, assim, ir ao encontro das necessidades identificadas pala cquipa do SAAS, recorendo gos
recursos institucionais existertes, bem comeo potenciando outras recursos da malha da rede social.
Antes de mais, toma-se necessério caracterizar esta franja populacional, criar atividades junto da
populagan tendn em visla a sua integragho, criar espacos de pattilha e aquisicio da aonhocimentos e

compsténcias entre atores-chave ac nivel lozal e regional.
Neste enquadramento, & objelivo do GASC, através da sua equipa de SAAS:

1) caracterizar 8 conhecer & comunidade migrante residente em Barcelos que recorreran a0 GASC no

periado compreendido entre 2020 e 2021,

2) refletir sobre as dificuldades existentes na nlegiacio desta franja populacional. hem como sabre as

idiossincrasias dos planes e intervensdo com eslas familias;

3) Criar as condi¢bes internas que favoregam a capacilagio cos recursos humanas internos na area da
imigracao e ds condigbes para a criagdo de uma resposta no GASC especialmente voeacionada para esta

pop alacao,
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As atividades previstas para 2022:

Analisar e recelher informagio sociodemografica junto da pepulagao-alvo;

« Consiuir uma base de dados especifica para a populagao alvo;

= Aplicar inqueriia por cuestionario com formato digital (Terramenta gocgle forms) a todos/as us/as
bencfiviariosfss migrantes & os seus familiares que recorreram ac GASC no ano de 2020 & 2021.

« Caracterizar a populacio-alvo airavés de uma andlise estatislica simples dos dados recolhidos;

«  Criar 2 base de dados com a ferremarta Excel da Microsoft, que permilird igualments uma analise
dos dados,;

« Frequentar formagdo sobre a Intervengac com migrartes;

+  Constiluir uma Tas«foree interna de intervengan especializada;

« Potenciar as condigfies para a criagéo de um 3servigo de alendimento especializado, identificando
oportunidades de [nanciamento através de fundos comur tarios e proposta de elaboracin de

eventuaie candidaturas.
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O XXl Govemo Constitucional, consciente da necessidade urgente de identiiicar 2 habitaggo como wn dos
pilares co Estado Soclal, inscreveu no seu progiama o compromisso de criar uma Baolsa Nacional do
Alojamenta Urgente cue, em complemantaridace com a oferta pliblica de habitagdo e a zgio municipal,
assefurc uma resposta temporaria de recurso paia s siluagoes de emergéncia ... Mesle momento, as
resposias sociais existenies no pais, ., estdo subdimensionadas e s8o demasiado limitadzs no tempo.
Acresce que, o parque habitacional publico, dada a sua muito reduzida dimensdo, & |a incapaz de dar
‘esposia as necessidaces estruturais e permanentes de habitacio . Foi neste contexto enquadrado no
Flano de Recuperagdo e Resiliénca uma medida que visa apoiar o investimento em Imévais que venham a

integrar & Bolsa Nacional de Alojamento Urgente e Temporaro. (Decreta - | ci 26/2021),

Neste contexto, na prasenie data de finalizagdo do Plano de Atividades, o GASC encontra-se a trebalhar
cem o Municipio de Barcelos a apresentacéo de uma manfgstacado de interassea nesle ambito, assumindo a
Autarquia um papel de propenentn da candidatura e o GASC da eatidade que podera vir a dinamizar as
respostas que venham a ser definicas, eslando orevista a proposta de crizgao de resposias de transicio no

dmnilo dog apartamentos partilhados efou aparamento de reinsergao,
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Gis Interrational 88 BIEREE. .oy ot saiossns sossinfanass R 08 de Margo
Dia da Crianga ......... e S A S B e T A A S TR e R e s 01 de: Junho
Gt Ha Santor BEESTIG oo s v a it s s ey = SRR T A S N i 2R Jurho

Diz Interracional de Luta contra o Corsumo ¢ Tratico Nlicito de Drogas ... 26 die Junno

Diz Internacional para a Erradicacéo da Pobroza. . ..o 17 de Quinbro
44" Aniversario do GASC .....coeiiis R R B T e T v SN 05 dex Novemnbro
Dia Mundial dc Pobre ............. T B G A S R A Y A e N e Novembro
Diz Internacional sela Elminagdo da Violénaia Contra as Mulheres...... et S 25 de Novembro
Varda oo Natal 0o GASE oo smsammvimessssimsstn i S S S WG P 1 Dezembro

Prevé-ga ainds, de Janciro a Abiil, uiv conjunto de atividades transversais 20 GASC, que visam
contribuir para & divulgacin das suas respostas e da sua intervengac, na logica de maior abertura a
comunidade snvolvente, ficando estas atividades a cargo do Nicleo de Organizagac de Eventes,

canfarma abhaixo se descrave.
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For ultimo, oretendemos, ainda, em 2022, manter a intervenczo dos seguintes Niacleas Internos do

GASC:

- Nuclee de Estagios e Investigacda (NEI) — otimizacdo da articulagdo com universidades, com

investigadoresfas € com candidarostas a eslagios curriculares ou prafissionais.

- Ndeleo de Organizagao de Eventos (NOE) — alimizagéo da parlicipacéo do GASC em evertos,
por convite exlerno, e do plancamentn de atividades do GASC voltadas para o exterior tendo o NOE
o contibuio de poenciagao ce uma imagem mais cuidada. que evidencie & identidace e o bem nome

Yue o GASC representa.

- Nigcleo de Imagem e Comunicagao (NIC)- ctimizagio da vomunicacin externa do GASC,
polenciando-se, nesta fase, contaeudos digitais mais estruturados o impactantos, atraves das reces
sociais e sile. Assim, com este Nueleo especifico pretende-se civulgar o GASC & as suas iniciativas
& alividadas, torlalccer a relagéo entre os parceiros & informar & comunicar sabre os fenémenos

abrangidos peln GASC, numa l3gica de promacio de uma maior literasia na comunidade dos

fenamencs sociais. Quando s conhece, ajuiza-s2 menos, transforna-se a lente & muda-se a agaa!

Sempre para melhor!
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CAPITULO VI | CAPACITACAO DOS/AS PROFISSIONAIS
| Tema Populagdo - Alvo | Entidade Forr

Nugﬁgs l:;ése- da

_ ) Colaboradores/as de ; - ;
intervengao na SASE APACI  disponibilidads da entidace
deficiéncia formadora

Cclaboradaresfas da

Intervengao em - -
) Casa de Abrigo, Carilas : ’
Grupo com Criangas . Enlre Janeiro & Abril de
) Projeto Ser lgual e Arquidiocesana de
e Javens vitimas de . 2021

Projeto CorAcio cam | Aveiro .

Violéncia Doméstica

Vo , I

Colaboradorasias do I " i
Nogoes base em r : - 4 iniciativas de formagéo

Refeitorio Soclal e da | Aucirisco :
HACCP am contexto laboral no ano |

Casa de Abrigo

Colaboradoresfas co  [EEHON

atendimento A definir

GASC

Técnicas de

comunicagao Colaboradorasias ¢o

positivas para GASC da CA/ Calia Barbosa A definir

situacdes RSfSorrr

problematicas

Outros _ 'Em funcéo da dindgmca da  intervengao e necessidades dosfas

colaboradores/as, comn particular dsstaqua para o grupe de Ajudanles de Lare

Dirctoresafas Técnicos/as, com vista ao reforgo de praticas de lideranca.

A formacdo em aulras iniciativas de formagao externa esta contemplada, em fungéo da adequagao enfre a
oferta ¢ us necessidades dos/as colaboradares/as. O contexte de pandemia tera igualmenie impacto no
desenvolvimento da iniciztivas de formacdo em teméticas em que a modalidade presenuial seja um requisito
importante, dada que a mesma poderd ser condicionada por fatores de ponderacio do risco da reuniao de
prufissionais ou ndo para este fim.
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Tal como em anos anteriores, a intervengdo em fendmenos como a Violéncia Doméstica, as
Dependéncias, a Caréncia Socioeconémica, e as Pessoas em Situagao de Sem abrigo, areas basilares
do GASC, refletem o esforgo que fazemos para a garantia da Paz Social, uma Missdo muito nobre que
iemos e que desenvolveros em conjunto com muitos parceiros, porque esta ndo &, nem nunca foi, uma
intervencao isolada do GASC.

O desafio sera o de se continuar a desenvolver servigos e a criar recursos para que as Pessoas e
as suas familias nao sucumbam aos efeitos da pandemia e pés-pandemia. E crucial olharmos para os que
estdo ao nosso lado e a verdade é aue a crise ndo pode servir para ndo se fazer o que esta cerlo e o que
deve ser feitol

Com flexibilidade, organizagdo e num processo de reinvengéo permanente, estio, assim, tracados
os objetivas essenciais de trabalho para 2022, certos de que o caminho ditara os ajustes que terdao que ser
leitos.

Apraz-nos reconhecer que, neste caminho, ndo estaremos sos! A Camars Municipal de Barcelos, o
Centro Distrital da Seguranga Social de Braga, a Comisséo para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG),
o Banco Alimentar Contra @ Fome de Braga e o Servigo de Intervengao nos Comportamentos Aditivos e
Dependéncias (SICAD), a Comunidade dos Conventos dos Padres Franciscanos Capuchinhos de Barcelos,
algumas superficies comerciais (Hipermercados), entre oulros, assumem-se coma parceiros gue merecem
da nossa parte um reconhecimento especial pelo compromisso assumido connosco so longo de muitos anos
nestas causas e pelo suporte e orientagéo que nos dao.

E disto que se fala quando se fala em REDE, estar como Rede e pensar como Rede, Umas vezes
estamos na REDE, aufras vezes somos a REDE dos/as outros/as!

Para 2022, destacamos, de forma mais conclusiva:

- 0 Iinvestimento que faremos na continuidade dos trabalhos para a criagdo de um Acordo de
Cooperagao para o Espago de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica, dado que o Projeto Ser lgual
termina em Julho de 2022;

- 0 investimento em todas as dimensées necessarias que permitam que a Gasa de Abrigo e 0 Espaco
de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméslica sejam alvo de parecer positivo para a respetiva integragéo

na Rede Nacional de Apoio a Vitimas como respostas certificadas;
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- a necessidade de otimizarmos procedimentos internos na Valéncia Refeitario Sacial, gue potenciem
a eficiéncia das suas respostas e garantam um percurso de continua de investimento em boas praticas de
trabalho;

- a efelivagio de todas as diligéncias para a continuidade do Projecto Sorrir, apos 31 de Dezembro
de 2021, projeto que garante um servico fundamental na area das dependéncias e comportamentos adifivos
a comunidade barcclense e que vé nessa data (31) o término do periodo de prorrogacao da VI Edicao;

- 0 compromisso altamente desafiante de nos mantermos com uma capacidade maxima na resposta
do POAPMC — 27 fase, com um nimero de heneficiarios/as que ronda as 500 pessoas,

- 0 grande objetivo de mantermos o cumprimenio das metas previstas para a resposta social SAAS,
cuja intervengio ¢ cada vez mais exigente, polivalente e muito significativa no volume de casos
encaminhados;

- 0 desenvolvimento do Projeto Um Teto Para Todos, num novo modelo de irabalho, que resulta da
celebragio do Acordo de Cooperagac para esta resposta em Julho de 2021 e que (raz alteragoes & dinamica
anterior, com a redimensionar dos periodos de integragdo para 6 meses;

- a melhor operacionalizacao do projeto CorAcdo com Voz, resposta pioneira a nivel local na area do
atendimento psicologico especializado de criangas e jovens vitimas de Violéncia Domestica e o
compromisso de mobilizarmos vérios parceiros para uma intervengao integrada e concertada neste dominio,
conforme as recomendagoes naciohais;

- 0 desenvolvimento em plene do Projeta SOU+, em parceria com a Autarquia e com a Associagao
dos Médicos do Mundo, j& apds a fase de arranque em 2021, perspetivando-se, neste novo ano, o grande
impulso das 3 acbes previstas e procurando-se desenvolver uma intervencao altamente capacitada para
alterar a siluacdo das pessoas em situacéo de sem abrigo com as guais este projeto venha a ter contacto,
sendo a criacdo do Nicleo de Planeamenta e Inlervencao Sem Abrigo (NPISA) ce Barcelos uma dimensao
muito imporiante complemeantar e onde o GASC tera um contributo importante;

- a continuidade da colaboragino no acompanhamento lécnico do Espago Nolurno de Pernoita
Temporaria e os esforgos gue faremos para que esta resposia se mantenha em Barcelos e, se possivel,
como melhores condigdes logisticas e de espaco e, ainda, um maior acompanhamento técnico;

- a exploragaa de uma nova area de intervencio — a migragao — fazendo-se um diagnostico mais
rigorosa da populagio que acorre ao GASC e o estudo de oportunidades de financiamento de respostas a

aste nivel,
- 0s esforgos para pdr em pratica o modelo Housing First em Barcelos, mohilizando-se novos
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parceiros para este fim e trazendo complementaridade e inovagéo as respostas ja existentes no ambito da
intervencao junto das pessoas em situagio de sem abrigo;

- os desafios que a Rede de Emergéncia Social e o Banco Nacional de Alojamento Urgente e
Temporario poderdo trazer em 2022, sendo cerlo que o GASC sera sempre um parceiro ativo no encontro
de novas soluctes favorecedoras da melharia de vidas das pessoas mais vulnerdveis ¢ da sua plena
inclusao social;

-a garantia de que vamos fazer todos os esforgos para manter a rota de levantamento de excedentes
em varios estabelecimentos comerciais locais, de forma a contribuirmos para a prevencao de excedentes o
canalizarmos 0s Mesmos para quem mais necessita;

- 0 continuo investimento em novas parcerias, com destague também para o reforgo da importante
abertura da colaboragéo de voluntariosfas;

- e, principalmente, o grande desejo de mantermos com a normalidade possivel, o desenvolvimento
dos servigos, com profissionais e utentes bem de satde.

Contamos, para isto, com a nossa REDE de profissionais, com os diferentes érgdos de gestio do
GASC, com a nossa REDE de parceiros externos e com a plena convicgdo de que, quando nao soubermos
bem o que fazer, fazemos e faremos uso desta REDE, pensando enquanto REDE e atuando enquanto
REDE.

Por Lltimo, e ndo menos importante, se davidas houver, que nas alinhemos pelo principio do BEM
COMUM, onde nos comprometemos a contribuir com trabalho, muito trabalho, com valores, ética e
responsabilidade, para que, se assistimos a um declinio terrivel em 2020 e 2021, possamos fazer parte da

forga que garanta uma recanstrugac ainda maior. Pela vida das Pessoas, & esle ¢ nosso plano para 2022!

Barcelos, 29 Novembro de 2021

A Dire_g_.ég_/da GASC
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' MIFSTERID 00 TRAGA
m DA R AR RO S MAPA DOS RENDIMENTOS E GASTOS
... CONTA DE EXPLORAGAD _AND 2022
(- A PREV!SIONAL E ORCAVENTO
o DE INVESTIMENTOS MISS 20061518
IATITEHITOY DA, SECL MR LA S, 1P :
GRUFO DE ACCAO SACIAL CRISTA
ORGAMENTO PREVISIONAL
PREVISAO DA DEMONSTRACAO DE RESUL TACOS (ESNL) HEE
; Valores
Contas RENDIMENTOS E GASTOS Previstos para
- 2022
T1+72 Vendas & sarvigos piestados 0,00
5 Subeldlos, doagies e lzgedos 8 exploracio 376 500,00
73 Mariagdo nos inventarivs Ja producie 0,00
74 Trabalhos para a propria entidads 0,03
g1 Custns das mercacorias vendidas e das matérias consumidas 115 900,00
72 Fameacimenlos e servizos axlernas 119300 00
a3 Gastos com o pessoal A5G4 400 00
BEZHTR22 Imparidads Je invenla-ce (perdac/roversbes) 0,co
631+7621 Imparidade de dividas a reczoer (perdasieve zles) .00
67 Frovisies (aumenlos 2dugdes) .00
G53 B 7623 7628 Quiras imparidedes (perdasi=versdes) 0,00
66 Almentasreducies ce jusly valo 0,00
110 100,00

7H (Fx 7B5)-731(Ex 7915)+798
BE(ex ABE) 6048.6028 5050

Cutree rendimentos © ganhos
Sutres gastes e perdas

=6 150,00

Resultado anfus de depreclagdes, gastos de financiamentos e impostos 10 550,00

Ea+TE1 Gastna/ieversoes ce depreciacio & de amorlizaco - 490,00
Resultado operacivnal (antes de gastos de financiamento & impostos) 2 060.00

79 Juros ¢ rendimentas similares oatidos 0,00
6o Juros e gastos similares suoortados -100,00
Resultado anfes de impostos 1 260,00

Imassio $03°2 o rend meniv o periodo 0,00

Resuliado liguide do periodo 1 960,00
Total dos Proveitos previsionais 767 300,00

ResLma do Urgamento  (Total dos Custas previsionals -785 340,00
1 860,00

Resultsdo Liguido previsicnal

0 Contabilisla Cert ficado
S ]

-,
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O Presidente da Direccao
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83 Castos com o passoal

Das vendas e dos servigos prestadas
TEO - IP3S (22,3%)

Isentas d= =ncargos para eni. patronal
1211." Lmprego
__ Subeidio de Alimentagic

Curas porceniagens (a descrever)

Dos servigos sentinislalivis
TITCO IPSS (_,_%)

Is Isentas us encargos paora ent. paranal
1.211." Emprego

Outras percentagens (a descrever)

633 Benefic s pos-emprego

B34 Indamnizagi&as

333 Encargns sohre r2oneragtes

£36  Seguros acldent trabalho e doenz praf,
£37/8  Culrns gestas serm o pessoal

WA deservo ver de acordn com as Toxas de Encargoa para a Seq, 3ocial)

et

0,00

18671,31
7,00

0,00

0,00

000
0,00

0,00
L,00
£.on

0,00
0,00

292,75

i AN
e o P
47501387

0,00

23,3C%

0,00%

22,20%

0,00%
0,00%
0.00%

5 064,66 00

92548,00
92 545,00

.00
0,00
0,00

0,000
0,00

0,00
0 o0

i
€,00
d,00
0.00

0,00
0,00
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Total de Jepisciaghes acumuladas 2 ane M-F
Tulsl ce depreciagics que findaram em N-2
Total de depreciagdes qus indzir vr M-

ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS ADQUIRIDOS Eid EX ANTERIORES
Suchoa 2%
Sujeite a4 23%
Sujeita a 10, 0%:
Sujriio A 12 50%
Sujzito a 16,66%
Sujeiin a 20%
Sujeito a 25%
Sijeitoa 33,33%
Sujeilo = 100,00%

ACTIVDS FIXOS TANGIVEIS A ADOUIRIR NO AND N
Suieito a 2%
Sujclio a 8,33%
Eljeito a 10 L%
Sujeito a 12,50%
Sljein 2 16,66%
Bujs'te a 20%
Sujeilo a 25%
Sueitoa 33 33%
Sujeito & 130,00%

Amedondamaenes
TOTAL

344 371,21
168 355, 11
200C,00
29 146,64

554754

117 108,73
10 £76,23

39980

THETEY
T HIGAT

0,00
0,00
202
nne:

0,00
000
000
0,00

i QFMF
1300,00

8,33%
10,00%
12,50%
16,66%
20,00%
25,00%
23,33%

10000%

000

o0
8 983,99
3367,10

0,90

201466

. 69344
| 878
0,00

0,00

D','IjD__'

oD

Lo
i

1 500,00

L e BB
8 490,00
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Relatorio do Orcamento Previsional

ANG 2122

Senhaores Associados (Frmins):
Vimos submeter 3 vossa apreciacic o Orgamenta Previsional do “GASC — Gropo de Acglo

Social Crisla™, para o cxcreicio de 2022,

I . lotroducae

Desde gue inicion a sua atividade, esta Tnstituicao tem vindo a consolidar a sua infervengio
social. Esta tencéncia, ano apos ano, acentuou-sc devido cssencialmente o laclo de torem sido
criadas condicdics ao nivel dos ccuipamentos pura v exercicio das actividades nrevistas nas
respectivas valéneics. Com a pundemia COVID1Y ainda mum estado muito ative, ¢ natural que
hiju pecessidade do saliontzr o esforgo extra que estd a implicite no comportamentn de todos os
colabaracores para agir de acorde com a informaghio ¢ orientagfio fornec'da pelas entidades
competentes. Como scmpre, cm 2022 sera feito um esforgo para melhorar ¢ de qualidade dos
servigos prestndos.

2 . Investimentos pary o proximu exervicio

Nao foram considerados quaisquer investimenlos, mes cxiste essa possibilidade decorrente de
candidaturas a projeios de dmbito social que covecemn de aprovagdo e linanciamento, Caso sc
venha a vesiticar a aprovaciio das candidaturas submetidas ¢ o respetivo financiamento serd lelia
revisfio orgamental adeguada.

3. Despesas perais de exploragio

Em relacio zos gastos de exploracio destacamos as scguiales rubricas:

Fornecimentos extermos  nesla rubrica prevé-sc um aumerfo dos gastos pelo cleio da
Pandemia COVITHY, destacando-se sastos dé desinfecdo e protegdo da sadde, ¢ o servigo de
lirmnpaza contratualizado, & outros gastos covrespondentes & oulros projetos e pratoen’os 7 acordos
aprovados no decorrer do segundo semestre de 2027,

Custos com pessoal - [uram previstos ajustamentos salariais, no seguimento cas alteragdes das
respelivas lahelss do setar recentemente publicadas ¢ lambém no que respaita o saldrio minimo
nacional, para alem des inerentes ao aumento do numero de reeursos humanos contralualizados
para o3 novos acordos o projeios.

Castos de depreciacies e de amortizagies —~ [oram calculadas de acordo com os crilérios
hak tuais, ou seja, de acordo com o previsto pelo SNC ¢ respetivas porlarias,

4 . Proveilos gerais de exploracin

Em relagio a elaboragio do orgamento na paric ¢os proveitos ¢ ganhos considerou-se o soguinte:
Subsidios # exploracio — considerou-sc o3 prolocolos em vigor © as respectivas
comparticipaciics com o3 diversos poreeiros, dos quals se destaca e Seguranga Social. Nes
demais mhricas do ereumienio levou-se wn conta o histdrico ¢ os factores associados e



conheeidos 4 date da sua elaboragdo, salientando-se os bens e aervigos em cspécie lornecidos &
instifuican.

Fm conclusio prevé-se a neccessidade hebitual de nm csforgo na obtengio do receilas
extraordinérios por furma, a tornar exequivel cste orgamento.

De acordo eom o cxposto nos pontos anterivnes & lando em conta as reais e nobres in‘eresues dn
mstituigdo, a direcgdo para além de se disponibilizar para os csclarecimentos julgados
convenientes, solicita 4 assembleia a aproveciio do orcamento aprescitlado.

Bareelos, 29 novembro de 2021




Parecer do Conselho Fiscal

De acardo com o artigo 33° n°1, alinea b) dos estatutos co Grupo de Acgdo Social Crista
(GASC), NI 501167107, & emitido o parecer do Consclho Fiscal sobre 3 proposta de

Plano de Alividadz e Orcamento para o ano de 2022,

Do Plaro ce Atividades apresentado para o exercicio de 2022, é proposto um Qrgamento
previsional em que apresenta um Total de Custos de 785.340,00 €, onde se destaca a
rubrica 'Gastos com pessoal” com o valor de 535.400,00 €. Relativamente ao Total de
Proveitos, verifica-se apresenta o valor de 787.300,00 €, desiacando-se & rubrica de
“Subsidios a Exploragédoc” no valor de 676.500,00 €.

Face ao exposto parece-nos exequivel os valores apresentados nc Orgamento, que

apresenla como previsdo de Resultado Liquido do Exarccia o valor de 1.960,00 €.

Barcelos, 28 de novembro de 2021

O Presidente
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